Speiseplan KW 12

Datum Montag

Meniilinie 16.3.2026

O (Veggie) Vegetarische Griinkern-
) Cevapcici 1,3,Ad, Ae, C, G, |
Tsatsiki ©
Djuvecreis mit Erbsen und
Tomaten

Menii 1 DGE

Krautsalat

Menii 2

Pflanzenreich

. ra
Pasta Basic (Gefliigel) Penne

Gemiisecurrysofe mit Huhn Gl

]

Dessert DGE Joghurtspeise ¢

Dienstag

17.3.2026

(Veggie) Erbseneintopf b

Gemiise-Rohkoststicks
(Paprika,Gurke, Mdhre)

Brot Beilage " **

(Geflugel) Gefliigelfrikassee
Reis
Erbsengemiise

Apfel

Die-Legende der Zusatzstoffeund-Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kann im Internet eingesehen werden.

Die Diaten und Sonderkostformen werden-von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten

Lebensmittel aus ausschlieBlich kontrolliert biologischem’Anbau:

G, 1

Mittwoch

18.3.2026

(Veggie) Kartoffelpuffer ¢
Apfelkompott

Gurkensalat >

(Fisch) Seelachsfilet gebraten
Aa

KriutersoRe €
Kartoffeln

Gurkensalat >

Stracciatellapudding kG

Rindfleisch, Reis, Getreide, Mohren, Milch, Quark, Joghurt, Vollei, Gewlirze, Spaghetti, Penne, Spatzle, Lasagneplatten, Spirelli, Makkaroni, Farfalle

Die Meniilinie mitdem o

G

D,

aS

o ——

Donnerstag==—" >CHEreitag
19.3.2026 20.3.2026
Veggie) M6hren-Buchweizen-
(Veggie) Blumenkohl-Mais- (Veggie) Ad Ae: G‘:\va .
Bratling © & ** Bratling ™" 7™
g PaprikasoBe

Kriuterdipp €
uterdipp Vollkorn Couscous. 7

Blattsalat
Joghurtdressing N

Tomatensalat *
Ofenkartoffeln

(Gefliigel) Putengulasch @

Vollkornreis
Blattsalat

Ol-Essig-Dressing >’

(Rind) Makkaroni *

Hackfleisch-KdsesoRe ©
Mohren-Apfel-Petersilie-Rohkost

Birne GrieRflammerie ©

Bro

DE-OK0-003

Logo entspricht dem ,DGE-Qualitdtsstandard fir die Verpflegung in Kitas und Schulen” und wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert.



